
　わらび座が取り組んでいる「みかぐら」は、岩手県
衣川村（現奥州市衣川）の衣川小学校大森分校の子ど
もたちが舞っていた「大森みかぐら」を元にしています。
1973 年に「大森みかぐら」を取材させて頂き、民族舞
踊集「みちのくの太鼓」の中で「豊作舞」というタイ
トルで、米づくり農民の願い・豊作の喜びを表現する
舞踊として構成・振付をアレンジして上演しました。
以来、「みかぐら」のもつ躍動感が、子どもたちの心身
の解放に大きな力を発揮すると感じ、子ども向けの民
舞教材として「みかぐら」を広めてゆきました。

わらび座とみかぐら

　各地で地域の芸能を通して、沢山の子どもたちの笑
顔と成長のドラマが生まれています。
ミュージカル「風子、飛べー！」では、劇中で「みか
ぐら」に取り組む子どもたちの姿が表現されています。
　地域の芸能を守り伝えてきた地元の方々への感謝
と、これからも芸能を通して、子どもたちの笑顔が広
がってゆくことを願って、この舞台をお届けします。


